
Protokoll Cilas 2017 im Weissenheim in Bern  
27.1. – 29.1.17 
 
 
Der nächste Cilas findet in Basel statt!!! Jetzt schon vielen Dank an die 
Organisator/ Innen. Das Datum wird baldmöglichst bekannt gegeben. 
 
13 Teilnehmende: 
Monique Kröpfli, Genevieve Leone, Manuela Blanchard, Monika Seeholzer, Linda 
Trolese, Barbara Wyss, Patrick Collaud, Zina Vaessen, Paola Gianoli, Adrian Russi, Albin 
Corbaz, Veronika Wanner, Katharina Schwander 
 
Labthemen: 
-Backspace 
-Bildersprache im Unterricht 
-Small Lifts: wie führe ich  AnfängerInnen in Lifts 
-Liftsé: was ist das Wesentliche bei Lifts 
-Gruppendynamik: Wie kann sich der Einzelne für die Gruppe interessieren? (was was 
das schon wieder genau?) 
 
Auswertung der Cilas: 
-Der schöne Ort, das gemeinsame Wohnen und die fein organisierte Kost von Albin im 
Weissenheim wurden von allen sehr geschätzt. Wohnen und arbeiten muss/kann nicht 
bei jeder Ausführung von Cilas beieinander sein, das wäre ein zu hoher Anspruch. 
-entspannte Gruppe 
-fast zu viele Strukturen: Weniger Strukturen würden mehr Tiefe geben und die 
Möglichkeit ad hoc zu handeln 
-Jeden Tag viel Zeit zum Tanzen wurde ebenfalls sehr geschätzt 
-dance-dates wären erwünscht 
 
-Labthemen vorher sammeln 
Dieses Mal wurden die Labthemen vor der Cilas gesammelt und in konzentrierter Form 
vorgeschlagen. Das Gute war, dass wenig Zeit verloren ging mit der Diskussion über die 
Labthemen. Von einzelnen wurde dennoch gewünscht, dass ALLE Labwünsche offen 
dargelegt werden und während der Cilas das Wählen stattfindet.  
Die Erfahrung zeigt, dass das Moderieren der Themenwahl nicht einfach ist, und es ist 
gut, wenn dazu im Vorbereitungsteam 3 Personen da sind und nicht nur 2, oder 
Erfahrene mithelfen dabei.  
 
 
 
       St.Gallen, 17.2.17 Katharina Schwander 
 
 
Im Anhang:  
Einladung 
Ablauf der Cilas 


